KHO KHAN TRONG HOAT PONG TU HQC CUA SINH VIEN KHOA
GIAO DUC MAM NON TRUONG PAI HQC SU PHAM, PAI HQOC HUE

‘ TRAN TH] THUY THUONG NGOC
Khoa Gido duc Mam non, Truong Pai hoc Su pham, Pai hoc Hué

Tém tit: O bac dai hoc, hoat dong tu hoc ¢o6 vai tro quan trong ddi voi két
qua va chat luong hoc tap cua sinh vién. Tuy nhién trong qua trinh ty hoc,
sinh vién gap nhiéu kho khin trong viéc tim kiém nguf)n tai liéu hoc tap, k¥
nang ghi chep, ky nang doc, ky nang xac dinh van dé co ban khi doc tai
lidu... Nghién ctru duogc tién hanh voi 200 sinh vién khoa Gido duc Mam
non, trudng Pai hoc Su pham, Pai hoc Hué cho thdy khé khan tam 1y trong
hoat dong tu hoc cua sinh vién tuong dbi cao va co nhiéu nguyén nhan. Tir
két qua nghién clru ndy, tac gia dé xuat mot s6 bién phap gilp sinh vién giam
b6t kho khin vé mit tim 1y trong hoat dong tu hoc va dong thoi gop phan
nang cao chat lwong hoc tap & sinh vién nganh Gido duc Mam non.

Tir khéa: hoat ddng tu hoc; kho khan trong hoat dong tu hoc

1. PAT VAN BE

Phat trién nang luc tu hoc cho sinh vién ¢6 y nghia quan trong dbi vé6i chit luong dao tao
& bac dai hoc [1]. Nhiéu nghién ctru cho thay, chi c6 tu hoc, tu nghién ctru thi sinh vién
méi c6 thé hoan thién duoc nhiing tri thirc khoa hoc va doi séng x4 hoi, tir d6 ¢6 thé tu tin
trong cong viéc va cude séng [2], [3]. Trong diéu kién hoc tdp ¢ nha truong nhu nhau
nhung két qua hoc tap cia sinh vién khac nhau rd rét, didu d6 phan 16n 13 do kha ning tur
hoc ctia mdi sinh vién. Sinh vién nganh Gido duc Mam non 1a nhimg gido vién tuong lai
lam cong tac cham soc va gido duc tré tho tir 0 dén 6 tudi - Ira tudi ma sy truong thanh vé
co thé, phét trién tri tug, tinh cam, x4 hoi rat nhanh va nhay cam. Cong viéc ctia ho can
phai khéo 1éo, diu dang, chu déo, ti mi, c6 trach nhi¢m cao dé giup tré hinh thanh va phat
trién nhan cach. Mudn tré thanh gido vién mam non gioi trong twong lai thi doi héi sinh
vién phai c6 tinh tich cyc, tu giac, chi dong, sang tao trong hoc tdp va nghién ctru dé co
duoc tri thirc, k¥ nang vimg chic phuc vu nghé nghiép sau ndy cua chinh ho. Vi vay,
ngoai viéc hoc trén 16p thi viéc tu hoc cta sinh vién la van dé hét strc quan trong.

2. KHACH THE VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Khach thé nghién ciru

D¢ tim hi¢u nhitng khé khan tim 1y trong viéc tu hoc cua sinh vién khoa Gido duc Mam
non, truong Dai‘ hoc Su pham, D?.i hoc Hug, ching t6i tién hanh diéu tra 200 sinh vién véi
s0 lugng chia déu tir ndm thir nhat dén nam th tu.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Dé tai tap trung nghién ctru khé khan tam 1y trong hoat dong tu hoc cua sinh vién Khoa
Giao duc Mam non trén 3 ndi dung co ban cua hoat dong tu hoc d6 1a Kho khan trong
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viéc doc sach; Kho khan trong viéce tu ghi chép; Kho khan trong tim kiém céc nguén tai
lidu hoc tip. Cac phuong phap duoc sir dung trong nghién ctru 1a phwong phép diéu tra
bang bang hoi, phuong phap quan sat, phuong phap phong van. Két qua khao sat duoc
xu ly bang phan mém SPSS 16.0. Chi sb Cronbach’s Alpha cua bang hoi 1a 0,812. V6i
chi s6 nay cho thiy bang hoi c6 do tin cay tot.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Khé khin trong viéc doc sach ciia sinh vién Khoa Gido duc Mam non

Ddi véi sinh vién, doc sdch mot cach thuong xuyén va khoa hoc thi kién thtrc cua ho s&
khong ngimg md rong, nang cao, tiép cin dugc su phat trién ciia khoa hoc, bdi dudng
dugc nang luc tu duy logic, phuong phap lam viée khoa hoc, 1ong yéu nghé, hinh thanh
thé giéi quan khoa hoc dung dan Do vy, viéc hinh thanh théi quen doc sach, bdi dudng
htng thd, ning luc va ty hoc sudt doi cho sinh vién 13 hét sitc quan trong. Hién nay, cac
nguén tai liéu v6 cung phong phtl nhu sach in, gido trinh, sach dién tir, bao chi, Internet,...
déu co ich cho nguoi hoc. Pé lya chon tai liéu hoc tép, cling nhu doc va nam duoc noi
dung co ban cua tai li¢u hoc tap, sinh vién can phai trang bi cho minh nhiing ky nang can
thiét khi 1am viéc v6i sach va rén luyén chung thudng xuyén trong sudt qua trinh hoc tap.

Béang 1. Kho khan trong viéc doc sach cua sinh viéen Khoa GDMN

Khé khin trong viéc doc sach PTB | DLC
1 | Chi doc phan quan trong, gan voi nhiém vu cua bai tip 3,46 | 0,96
2 | Chua biét cach dat cau hoi trude va trong khi doc 3,11 1,03
3 | Khong xac dinh chu dé cta phén, chuong va cua ca tai liéu 3,36 0,92
4 | Kho khan trong xac dinh moi lién hé gilra cac ndi dung cua tai liu 3,29 0,92
5 | Chua biét cich doc va gach chan nhiing tir khoa 3,58 0,96
6 | It chuan bi tam thé khi doc sach 330 | 1,03
7 | Kho khin trong viéc lién tuong dén cac kién thirc da hoc 351 | 0,93
8 | Kho khan trong tim kiém y chinh khi doc 3,66 0,86
9 | Kho khan trong viéc doc két hgp véi ghi chép 3,59 0,91
10 | Chua biét tan dung do dung hd tro khi doc nhu: but, giéy, may tinh,
. , 3,83 1,00
anh sang

Ghi chii: PTB: Diém trung binh; PLC: D léch chudn; 1 < DTB < §

Két qua khao sat & Bang 1 cho thiy, khé khan cua sinh vién Khoa Gido duc Mam non
trong viéc doc sach 13 twong ddi cao. Sinh vién gip khé khian & mirc d6 “thuong xuyén”,
“rat thudng xuyén” kha nhiéu véi ti 16 phan tram lan luot 1 63,7%, 58,3%, 59,4%. Khi
thyc hién cac hanh dong doc sach nhu “si dung do ding ho tro khi doc nhue: but, gidy,
mdy tinh, “tim kiém y chinh khi doc”, “doc két hop véi ghi chép” sinh vien gap kho
khan ¢ mitc do cao voi DTB lan lwot = 3,83; 3,66; 3,59. Thyc tién cho thay, moi cuon
sach co rat nhiéu van dé va nguoi doc can ¢ k¥ nang doc, chon loc nhu thé nao dé nam
dugc noi dung chinh cling nhu cdu truc ciia ca cudn sach. Viée tim kiém cac y chinh khi
doc, doc két - hop voi ghi chép sé gitip cho sinh vién co thé d& dang nim bét nhanh cac
noi dung. Vé sau, khi can, nguoi hoc chi doc né 1a du, khong phai doc lai toan bo cudn
sach trudc day nira, tiét kiém duoc rat nhiéu thoi gian cho cong viéc.
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“Chudn bi tam thé khi doc sach” 1a hanh dong quan trong, tao dong luc va hung thu
cho sinh vién khi doc, tuy nhién, ) luong sinh vién gap kho khan khi thyc hi€n hanh
dong nay khé cao (PTB = 3,30. PLC = 1,03) Diéu nay khién cho sinh vién hiém khi
xédc dinh muc dich khi doc, stir dung toan bo tam tri, nang luong khi doc sach cing nhu
dé dang bo d¢ giita ching. Viéc san sang khi doc nhu chu dong tao khoang thoi gian
thich hop voi tAm trang thoai mai nhat khi doc, cling nhu nhiing luc cam thay tap trung
nhat; tim noi yén tinh, chuan bi nhitng d6 dung can thiét gidy, but,... va san sang nim
bét cac ndi dung trong cudn sach dem dén tinh than tap trung cao do va tiép nhan noi
dung hi¢u qua hon.

Kho khan trong viéc “Lién tuong dén nhitng kién thirc da hoc khi doc” (PTB = 3,51. PLC
=0,93) “tim moz lién h¢ gnm cac ngi dung cua tai licu” (DTB = 3,29. DLC= 0,92) khién
sinh vién khé nam bt noi dung logic va ghi nh¢ 1au, tir d6 kho gan két cac ndi dung cua
bai hoc, kho gitp sinh vién hiéu sau sic mot ndi dung hoc tap cu thé nao do.

Két qua thu duoc & bang trén con cho thiy, muc do kho khin cua sinh vién Khoa Gido
duc Mam non thé hién kha cao trong viéc “Bat cau hoi trudc va trong khi doc”; “doc va
gach chan nhitng tir khéa”,* xdc dinh chii dé ciia phdn, chirong va ciia ca tai liéu” “Chi
doc phd‘n cho la quan trong, gdn véi nhiém vu ciia bai tdp”. Nguyén nhan cta thyc trang
nay xuat phat tir quan ni¢ém cia sinh vién su pham hién nay: chi doc nhimng tai liéu c6 lién
quan dén viéc kiém tra, thi ctr. Phan 16n sinh vién chua chiu khé dao sau klen thirc hoac
himg tht voi cac ndi dung lién quan. Sinh vién chua chi dong trong viée nam bat noi
dung cua tai liéu. Thuc tién cho thiy trong giang day, giang vién thuong cung cap nhiéu
danh muc tai liéu tham khao cho sinh vién nhung rat it giang vién chiu kho huéng dan
sinh vién cach doc hodc ghi chép tai liéu cach hiéu qua. Sinh vién phai chiu trach nhiém
tim kiém va quyét dinh s& doc gi. Do vdy, sinh vién thuong khong biét hodc it chi y dén
viée dat cau hoi khi doc sach, chua biét tir nao 1a tir “dat” nhat cua tai liéu dé gach chan,
ghi nhd. Nhitng kho khin ké trén sé& can trd sinh vién dinh hudng qué trinh doc cling nhur
tr minh tim hiéu, giai dap cac thic mic chua hiéu va tir 46 viéc ndm duoc ndi dung trong
sach day du ciing khong dé& dang. Sinh vién ciing khoé nhan dién duoc van dé minh con
chua biét tir d6 khong ¢6 co hoi khic sau va bo sung kién thiic cho minh.

Nhin chung, két qua diéu tra cho thiy sinh vién Khoa Gido duc Mam non con gip kho
khan dbi vai viéc doc sach. Do vay, trang bi, rén luyén ki ndng doc sach hi¢u qua cho
sinh vién 1a van dé cap thiét. Qua d6, sach khong chi mang dén cho sinh vién tri thuc
ma 1a ngudi ban chan thanh theo ho trong ca cudc doi.

3.2. Khé khin trong viéc ghi chép sinh vién Khoa Gido duc Mam non

Qua4 trinh nghién ctru tai liéu, doc sach ludn gin lién v6i viéc ghi chép. Pé nim duoc
ndi dung hoc tap trén 16p cing nhu lam tai liéu hoc sau nay, viéc ghi chép co y nghia
quan trong d6i v6i sinh vién. V& ghi chep thé hién két qua thu nhan kién thirc, dong thoi
s& gitp sinh vién nhé 1au hon céac kién thirc hoc dugc. Ghi chép bai mot cach hiéu qua
s& gitp sinh vién co thém tai lidu dé tham khao quan trong khi ty hoc va nim duge ¥
chinh cua nd1 dung hoc cach mach lac.
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Bang 2. Khé khan trong viéc ghi chép cia sinh vién Khoa Gido duc Mam non

STT Kh¢ khan trong viéc ghi chép DTB PLC
1 Chua biét cach chon loc khi ghi chép 3,88 2,44
2 | Kho khin trong viéc ghi tom luge kién thic trong tai liéu theo
A Lo 3,57 0,98
ngon ngilt cia minh
3 | Chua biét danh dau nhitng ndi dung quan trong bang cach st 357 095
dung bt mau, but highlight... ’ ’

4 | Khé khan khi 1ap dan y cho mdt van dé tu hoc 3,01 1,02

5 | Kho khén trong viéc ghi chép toan bd ndi dung bai giang ctia | 3,91 226
g140 vién '

6 | It ghi chép lai nhitng cdu hoi va giai dap duoc thao luan trong 381 392
bai giang ¢ 16p ' '

7 |1t ghi chép c6 ghi chi nhing van dé thic mic, chua o dé tim
hiéu, hoi lai sau
8 | Chua biét ghi chép so do hoa ngay trén 16p 3,09 1,05

Ghi chii: PTB: Diém trung binh; DLC: P¢ léch chudn; 1 < DPTB < 5

3,70 0,94

Véi s6 lidu thu duogc tir bang trén c6 thé thdy: Ki ning ghi chép cua sinh vién Khoa
Gido dyc Mam non con nhiéu han ché, vi vay, cac em gip kha nhiéu kho khéan trong
viéc luu lai thong tin bai hoc.

Trude hét, sinh vién gip kho khin trong viéc chon loc nhiing v quan trong dé ghi lai tir
bai gidng cua giang vién, “Kho khan trong viéc ghi chép toan bo noi dung bai giang cua
gido vién” (PTB = 3,91; DLC = 2,26) “chwa biét cich chon loc khi ghi chép” (PTB =
3,88; BPLC= 2,44). Diéu nay cho thay, phan 16n sinh vién chi biét ghi chép cich may
moc moi cau tir trong bai giang. Tuy nhién, v6i toc do giang bai cua gidng vién, sinh
vién khong thé ghi chép kip. Sinh vién thiéu kha nang danh gia mot cach nhanh chong
dé biét dau 1a diém quan trong can ghi chép, chua biét dwa vao ngon ngilr cua giang vién
dé nhan dién cac y quan trong nhét trong ndi dung bai giang. Diéu nay d& lam cho sinh
vién cang mat tu tin va giam han hiéu qua ghi chép bai.

Hanh dong “ghi tém heoc kién thirc trong tai liéu theo ngén ngir ciia minh” 1a hanh
dong ma sinh vién Khoa Gido duc Mam non gip nhiéu kho khan (PTB = 3,91; PLC=
2 26) Ghi chép la k¥ nang khéa quen thudc véi sinh vién, da dugce hinh thanh & bac hoc
phé thong, tuy nhién, viéc ghi chép lai bai giang cua giang vién ¢ bac Dai hoc bang
ngodn ngit cua ban than lai doi hoi phai ¢6 von ngén ngir on dinh, dic biét la ngdn ngir
chuyén nganh. Chinh vi vay, kha nhiéu sinh vién da gap kho khan khi c¢b gang suy nghi,
khai quat van dé dé ghi chép va ghi bang chinh v6n ngén ngit ctia minh.

Bén canh d6, khé khin cia sinh vién Khoa Gido duc Mam non con thé hién &: “ghi
chép lai nhitng cau hoi va giai dap duoc thao ludn o lop” (BTB = 3,57; DLC= 0,98),

“ghi chép c6 ghi chii nhitng vn dé thac mdc, chwa ré @é tim hiéu, héi lai sau” (PTB =
3,70; BLC = 0,94) “ddnh ddu nhitng néi dung quan trong bang cdch sir dung bit mau,
but highligh...” (PTB = 3,57; DLC = 0,95). K¥ nang ghi chép bai hoc trén 16p cta sinh
vién gip nhiéu kho khin nén qua trinh chinh 1y lai bai ghi, b6 sung noi dung chua duoc
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da sb sinh vién thyc hién. Ling nghe ghi chép bai vo day du nhung diéu quan trong 1a
ngudi hoc can xem lai, chinh sira, b6 sung, on tap thi kién thirc méi ghi nhé lau.

Trong thuc té, rat it sinh vién Khoa Gido duc Mam non nhén thirc dugc tim quan trong
cua ki nang nay, quan sat kha nang ghi chép cua sinh vién trong céc gio¢ hoc, ching t6i
nhan théy, chi mot vai sinh vién cham hoc, tich cuc, chu dong mdi ghi chép bai giang
day du. Mot sb sinh vién lai khong hé ghi chép bai hoc, sinh vién thuong xuyén st dung
dién thoai thong minh dé chup lai mot s6 ndi dung dugc giang vién chiéu trén man hinh
hodc viét trén bang. Thyc trang nay tao ra suc i, sy chdy ludi cua mot bg phan sinh vién,
tao ra tré ngai 16n cho hoat dong tu hoc.

Trong khi ghi chép, ki ning hé théng cac ¥ mot cach khoa hoc ciing dong vai trd quan
trong. Ghi chép bai gidng cach hé thong gitp sinh vién tiét kiém thoi gian cach hiéu qua
khi thyc hién hoat dong tu hoc. Trong ghi chép, viéc viét dan v, 1ap so dd héa nhu so d6
cdy, mindmap,... dem lai nhiing hi€u qua cho sinh vién nhu gitip ndi dung bai hoc co
tinh logic, chit chg, lién két duge cac noi dung bai hoc. Pay chinh 1a phuong phap ghi
chép tich cuc can sir dung suy nghi tap trung cao do khi két hop ling nghe bai giang va
ghi chép bai trén 16p. Két qua thu dugc & bang 2 cho thiy, c6 kha nhiéu sinh vién di ¢
gang thuc hién k¥ nang “Idp dan y, so dé héa cho van dé tw hoc” (PTB = 3,01; PLC =
1,02), “ghi chép so do héa ngay trén I6p” (PTB = 3,09; PLC = 1,05) va muic do kho
khan ho gdp thap hon cac hanh dong khac cia ki ning ghi chép.

Nhin chung, d6i voi k¥ ning ghi chép, chi mot s6 it sinh vién thuc hién thanh thao va c6
cac ky nang phu hop voi cach thire hoc ¢ dai hoc. Nhung dé ghi chép nhu thé nao dé hé
théng hoa nodi dung ghi chep, va sir dung lap so do, bang biéu; chinh 1y lai bai ghi thi
sinh vién chua thyc hién nhiéu. P6 1a nguyén nhan dan dén viéc xem lai bai ghi, ciing
nhu dé ghi nhé khoé khén va hiéu qua tu hoc khong cao.

3.3. Kh6 khin trong tim kiém nguon tai li¢u hoc tip ciia sinh vién Khoa Gi4o duc
Mam non

O bac dai hoc, dé dat két qua cao trong hoc tap, sinh vién phai tim kiém thong tin, tu
hoc véi tai liéu dé nang cao kién thirc cho ban than. Tuy nhién, v6i kho thong tin khong
10 va céc hinh thire tim kiém phong ph, sinh vién can khai thac cdc ngudn tai liéu hidu
qua dé hd tro cho hoc tap.

Bang 3. Khé khan trong tim kiém cdc nguon tai liéu hoc tdp cia sinh vién khoa GDMN

STT | Khé khin trong viée tim kiém nguén tai li¢u hoc tap PTB | PLC
1 Ngai hoi muon tai li€u hoc tap cla gido vién 3,89 0,95
2 Chua biét cach tim tai liéu hoc tap ¢ trung tim hoc liéu 3,04 1,18
3 Kho khan trong tim tai li¢u hoc tdp ¢ thu vién cia khoa, truong 3,01 1,11
4 Khong ¢ kha ning mua tai liéu hoc tap can thiét 3,93 0,99
5 | It trao d6i tai liu hoc tap véi ban bé 3,56 0,95
6 | Su dung Internet dé tim kiém tai liu hoc tap chua hiéu qua 3,98 1,08

Ghi chii: DTB: Piém trung binh; DLC: D¢ 1éch chuan; 1 <DPTB <5
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Internet 1a kho kién thic cia nhan loai. Tuy nhién, véi kho kién thirc khé)ng 16 nhu vay,
néu sinh vién chua xac dinh 16 muc dich tim kiém thong tin rd rang thi chic chin ho s&
gap kho khan. Xu hudng tim kiém tu liéu hoc tap bang cach sir dung moi thtr tim duoc
trén mang ma khong kiém chimg ngudn gdc, do tin cdy, gia tri cua tai liéu dang ngay
cang phd bién. Nhung véi sy tién ich cua Internet dé tra ctru, tim kiém tai liéu dé hoc
tap thi sinh vién d& mat tap trung, sa da vao cac kénh giai tri lam sao nhang viéc hoc tap.
Véi két qua khao sat thé hién ¢ bang 3 cho thiy rang, da s6 sinh vién “Sir dung Internet
dé tim kiém tai liéu hoc tdp”, ti 16 phan tram sinh vién gip khé khin ¢ mirc d6 “thirong
xuyén”, “rdt thuwong xuyén” kha cao lan lugt 1a 78,2%, 54,3%. Két qua nay cho thy,
bén canh wu diém va loi ich cia viée tim kiém tai li¢u internet dé tim kiém tai liéu hoc
tap, phﬁn 16n sinh vién Khoa Gido duc Mam non con gap nhiéu kho khan khi st dung
kénh thong tin nay.

Dir liéu diéu tra ciing cho thay, nhiéu sinh vién gip kho khan khi “hdi mueon tai liéu hoc
tdp cua gido vién”; “Khéng c¢é kha ning mua tai liéu hoc tdp can thiét ” véi PTB=
3.89; 3.93. (ti I¢ sinh vién gap kho khan “thuong xuyén” va “rat thwong xuyén”, 1an luot
12 75,5 % va 54,7% ; 67,1% va 82%). Thyc té cho thay, dbi véi sinh vién nganh Gido
duc Mam non, ngay khi bit ddu mdi hoc phan giang vién déu cung cép cho sinh vién vé
tai liéu hoc tap: tai liéu bt budc, tai liéu tham khao,... Véi cac gido trinh, sinh vién dé
dang tim dugc ¢ thu vién, hi€u sach, song véi nhirng tai liéu tham khao, chuyén khao
chuyén sau, cach tot nhat 1a sinh vién can héi muon & giang vién. Thé nhung, do tam li
e ngai, sinh vién khong ddm hoéi muon tai li€u cua giang vién. Bén canh do, tat ca giao
trinh, sach tham khao déu 1a sach photocoppy. Do vy, sinh vién khong c6 kinh phi dé
mua thém tai liéu hoc tap do giang vién yéu cau.

“Lén thw vién cia trieong, khoa dé tim tai liéu hoc tdp”, “Tim tai liéu hoc tdp & trung
tam hoc lieu” (DTB = 3,01; 3.04) 1a kénh tim kiém duoc sinh vién quan tdm. So vdi cac
khé khan khac, thi viéc tim kiém tai liéu ¢ khoa, truong, trung tam hoc li€u to ra la
nhiing kénh thong tin duoc sinh vién sir dung nhiéu nhat trong hoat dong tu hoc. Thur
vién c6 khéa nhiéu tai liéu chuyén nganh, tai li¢u chuyén khdo, ludn an, ludn van va
nhiéu nguon tai liéu phong pht. Sinh vién dé dang tim kiém va muon dugc sach dé doc.
Nhin chung kha nhiéu sinh vién tich cyc di thu vién muon sach hon so véi tim kiém tai
liéu & cac ngudn khac. Va day 1a déu hiéu tich cyc ciing nhu cho thdy viéc tu giac, chu
dong tim kiém tai liéu hoc tap cua sinh vién, do d6 nha truong can ho tro vé phong doc
va cac ngudn sach phong phu dé tao diéu kién cho sinh vién tham khdo. Bén canh do,
nhiéu sinh vién gip kho khan “7) hwong xuyén” va “ rdt thwong xuyén” khi dén thu vién
khoa, truong hay trung tdm hoc liéu dé tim tai heu hoc tép (21,2%). Piéu nay cho thiy,
sinh vién van chua thuc sy manh dan, tich cyuc trong viéce tim kiém cac ngudn tai lidu.
Do vy, trong qua trinh giang day, giang vién can gidi thi¢u cac gido trinh, sdch tham
khao, chuyén nganh phuc vu cho mén hoc ¢6 ¢ thu vién.

Vi sinh vién, hoat dong tu hoc chi thuc su chi dat hi¢u qua khi ho biét cing nhau chia
sé thong tin, nhitng vin dé nay sinh trong hoat dong tu hoc qua nhiéu hinh thirc: thao
ludn nhom, 1am bai tap,... viéc chia sé thong tin, gitp sinh vién c6 thém nhiéu ngudn tai
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liéu phong phu, quy gia, bo sung thém nhitng kién thirc bd ich. Qua s liéu diéu tra thu
duoc tir bang 3 cho thiy, sinh vién Khoa Gido duc Mam non da tich cuc tim kiém
nguén tai liéu tir viéc trao d6i, héi muon tir ban be, tuy nhién, con nhiéu sinh vién gap
kho khian trong hanh dong nay (PTB = 3,56). Diéu nay cho thiy, mdi lién hé hop tac
gilta sinh vién voi ban bé cung 16p, khdi va cung khoa con long 1éo. Khé khin hodc
chua biét cach trao ddi kinh nghiém, tai liéu hoc tap 1an nhau s& gy lang phi ngudn tai
li¢u, [am giam déng ké hiéu qua hoat dong tu hoc. Hi¢n nay, Lién chi doan Khoa Giao
duc Mam non dang c6 nhitng hoat dong thiét thuc gitp sinh vién ¢ co hdi trao ting va
nhén tai liéu hoc tap 1an nhau.

4. KET LUAN

Hoat dong ty hoc cua sinh vién Khoa Giao duc Mam non Truong Dai hoc Su pham, Dai
hoc Hué con rat nhiéu khé khan vé tam 1y. Qua diéu tra cho thay, sinh vién Khoa Gido
duc Marn non van con thy dong trong hoc tép, chi quen voi viée tiép thu kién thurc duoc
truyén dat, nén khong thay duoc vai trd to 16n ciia van dé tu hoc va ty rén luyén. Chinh
vi y thue vé tu hoc con han ché, nén sinh vién cling chua rén luyén cho minh phuong
phép tu hoc va k¥ ning tu hoc can thiét. Dic biét, sinh vién Khoa Gido duc Mam non
con gap nhiéu kho khin trong viéc doc sach, ghi chép, tim kiém tai liéu hoc tap.

Pé giam thiéu khé khin tdm 1y trong hoat dong tu hoc cia sinh vién Khoa Gido duc
Mam non, chling t6i1 dé xuat mdt s bi¢n phap sau:

Thir nhét, can ting cudng cong tac giao duc, tuyén truyén cho sinh vién vé sy can thiét
cua hoat dong tu hoc cling nhu ¥ thirc rén luyén k¥ nang tu hoc ¢ bac dai hoc

Thir hai, Khoa can ting cudng to chiic budi trao doi, toa dam vé phuong phap tu hoc
hiéu qua qua do giup sinh vién dinh hudéng phuong phép tu hoc cho ban than ding dan
va khoa hoc.

Thir ba, Trong qua trinh giang day giang vién can gitp sinh vién cac kién thirc vé k¥
nang ve khai thac, xtr Iy va img dung céc thong tin trén internet; k¥ ndng doc sach; ky
nang ghi chép hi¢u qua trong hoac tap dai hoc.

Thi tw, Nha truong can c6 cac phong dé sinh vién tu hoc, c6 hé thdng ndi mang tot dé
sinh vién thuan lgi trong tra ctu tai li¢u, xay dung mdi truong thuén lgi nhat cho hoat
dong tu hoc ¢ sinh vién.

Thtr tu, Tang cudng cac hinh thirc nghién ctru khoa hoc nhom & sinh vién nhu bai thao
luan nhém, bai tap 16n, ti€u luan, cac dé tai nghién ctru khoa hoc cap khoa, truong.

TAI LIEU THAM KHAO

[1] Phan Trong Luan (1995). Tu hoc - mdt chia khoa vang cua gido duc. Tap chi Nghién
cteu gido duc, SO 2.

[2]  Nguyén Minh Ly (2015). Mdt s6 van dé vé tw hoc. Bai giang bdi dudng can bd quan
1y mam non, Tép 4.



134 TRAN THI THUY THUONG NGOC

[3] Nguyén Thu Nga (2003). Mot s6 bién phdp nham ndng cao chat hrong hoat dong tir
hoc cho sinh vién khoa Tiéu hoc truong Cao ddng cong dong Ha Tdy. Luan vin Thac
sy Gido duc hoc.

[4] Hoang Thi Quy (2015). Khé khdan trong hoat déong hoc tdp cua sinh vién nguoi ddn
toc Cham tai truong Cao dcfng sw pham Ninh Thudn. Luan van Thac si Tam li hoc.

Title: THE DIFFICULTIES IN SELF-EDUCATED ACTIVITIES OF STUDENTS OF PRE-
SCHOOL EDUCATION DEPARTMENT AT UNIVERSITY OF EDUCATION, HUE
UNIVERSITY
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